
En 2017, l’AASDAF c’est :  
 54 enfants accompagnés : 6 en maternelle, 19 en primaire et 11 au collège pour Marcq-en-Barœul et 18 

enfants en primaire pour Mons-en-Barœul.  
 Pour les enfants marcquois un partenariat avec 5 écoles maternelles, 7 écoles primaires et 3 collèges et 4 

écoles primaires pour les enfants du quartier du Nouveau Mons. 
 42 accompagnants bénévoles 
 12 bénévoles membres actifs de l’association 
 Une équipe éducative composée de Véronique Duhr, référent éducatif de la maternelle au CE2, Karim Djellali, 

référent éducatif du CM1 à la 3ème et Eleonora Zarcone, éducatrice spécialisée et chef de service. 
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Le mot de l’équipe 
Nous avons choisi de parler dans ce numéro d’un sujet qui nous 
tient à cœur et d’une grande importance dans la manière d’ap-
prendre. Vous avez sûrement entendu qu’il y avait des personnes 
intelligentes et d’autres qui l’étaient moins, voire pas du tout. A 
l’école, quand l’enfant est face à des difficultés, il se compare 
souvent à ceux qui les traversent facilement et peut alors pen-
ser qu’il est nul. Il n’y a rien de plus faux !! C’est qu’il n’y a pas 
UNE intelligence, mais DES intelligences que nous possédons 
tous, on parle d’intelligences multiples (théorie proposée par le 
psychologue Howard Gardner en 1983 et vérifiée depuis). Cer-
taines de ces intelligences sont valorisées par les activités sco-
laires, d’autres moins ; mais chacune d’entre elles peut être utili-
sée dans les apprentissages par des activités qui la stimulent. 
Alors quelles sont ces intelligences et comment les dévelop-
per et les exploiter ? Découvrez-le dans ce nouveau numéro. 

Aborder les différents formes d’intelligence s’avère bien utile à 
l’AASDAF dont la mission est d’amener l’enfant à mieux se 
connaitre, de développer son envie d’apprendre à partir de ses 
compétences et ainsi renforcer sa confiance en lui.  

Merci à tous ceux qui contribuent à l’épanouissement des en-
fants, bénévoles, familles, équipes enseignantes, les différents 
partenaires sociaux, éducatifs et financiers. 

Nous avons toujours besoin 
d’accompagnants bénévoles, 
si vous désirez rejoindre 
cette généreuse équipe, 

n’hésitez pas à nous 
contacter. 
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L’intelligence verbale linguisti-
que : personnes  aimant lire, 
écrire, habiles avec les mots 
pour exprimer clairement leurs 
pensées. Elles ont  un intérêt 
particulier pour les langues en 
général.  

Activités : mots-croisés, 
scrabble, poésie, lecture... 

Apprendre par l’écrit et l’oral. 

L’intelligence visuelle spatiale : per-
cevoir et se représenter le monde. 

 Bon sens de l’orientation, lire facile-
ment les cartes, les graphiques Be-
soin d’un dessin pour comprendre. 
Intelligence développée chez les 
architectes, les dessinateurs par 
exemple. 

Activités : dessin, jeux de construc-
tion, course d’orientation...  

Apprendre avec les cartes mentales. 

L’intelligence corporelle kinesthésique : 

intérêt pour les activités physiques et 
le sport. Habileté dans les mouve-
ments et les travaux manuels.  

Activités : danse, sports, acrobatie, 
mimes, théâtre , activités manuelles et 
jeux de construction. 

Besoin de bouger pour Apprendre. Ap-
pendre en marchant, par les gestes... 

L’intelligence logico-mathématique : 
personnes à l’aise avec les chiffres, 
intelligence qui fait appel à la logi-
que, l’analyse et a résolution de 
problèmes, c’est la forme d’intelli-
gence privilégiée des chercheurs, 
des ingénieurs, des juristes… 

Activités : casse-tête, énigmes, 
jeux de stratégie, jeux d’échecs, 
sudoku... 

Apprendre par les schémas, besoin 
de détailler . 

L’intelligence interpersonnelle :    

vous aimez interagir et vous entrez 
facilement en relation avec les au-
tres. Ce qui vous intéresse, c’est les 
comprendre. Vous avez beaucoup 
d’amis et aimez généralement  ré-
soudre les conflits et jouer au mé-
diateur. 

Activités : activité de groupe, jeux 
de société, projet de classe...  

Besoin de travailler en groupe . 

L’intelligence musico- rythmique : 

 sensible à la musique et aux ryth-
mes, Vous aimez chanter, compo-
ser, jouer de la musique ou encore 
battre la mesure.  

Activités : chant, pratique d’un 
instrument et écoute de musique.. 

Apprendre en chantant, en rythme. 

L ’ i n t e l l i g e n c e  i n t r a -
personnelle  : 

  se former une représentation 
de soi précise et fidèle, et l’uti-
liser efficacement dans la vie. 
Bonne connaissance de ses for-
ces et de ses faiblesses, de ses 
valeurs et de ses capacités. 

Activités : tests de psychologie, 
yoga, méditation… 

Besoin de travailler seul, au 
calme. L’intelligence naturaliste :   

passion pour les animaux et leurs com-
portements, sensibles à l’environne-
ment naturel et aux plantes. Besoin de 
comprendre la nature. 

Activités : visites de zoo, exploration 
de la nature,  ballade en forêt, collec-
tions de spécimens d’insectes, de 
plantes ou de roches… 

Besoin de classer, d’ordonner pour 
apprendre. 

Pour aller plus loin et en savoir plus :  

 https://www.youtube.com/watch?v=gQLitHPA9Zg 

 https://octofun.org/ 

 http://www.grandirzen.com/bouge-apprendre/ 

 Tapez cartes mentales sur le net, c’est plein d’astuces et d’exemples   

Howard Gardner, psychologue américain, découvre en 1983 que nous possédons tous 8 formes d’intelligence 
plus ou moins développées. Ces formes d’intelligence  peuvent être utilisées pour faciliter les apprentissages 

scolaires. Alors quelles sont-elles ? Quelles activités permettent de les développer ? En voici un  aperçu...  



Un accompagnement scolaire à domicile pour les enfants qui ne se sentent pas à l’aise dans leur vie scolaire 

et des parents qui ne savent plus de quelle manière réconforter leur enfant.  Comment ? Par un accompagnement bé-
névole en partenariat avec les parents et l’école. La coordination est assurée par un éducateur. Chaque mois, l’enfant 
et ses parents participent à un Atelier Techniques d’Apprentissage pour essayer différentes méthodes. 

Ateliers Parents-Enfants  
 

Permet aux parents et aux enfants de partager un mercredi après-midi par mois un moment 
privilégié autour d’activités diverses. 
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Les Outils de l’Apprentissage (OA)  
L’AASDAF tient une permanence tous les mardis de 9h à 11h30 au LCR des 

Hautes-Voies, vous y trouverez :  
 un lieu de ressources pour les parents 
 des outils et des astuces pour stimuler l’envie d’apprendre 
 Un lieu de partage et d’écoute autour des sujets qui vous concernent, 
vous, parents! 

N’hésitez pas, soyez les bienvenus !!! 
Groupe de Parole  

Nous vous proposons un groupe de parole afin de permettre aux parents d’échanger autour de l’éducation 
des enfants à travers différents thèmes. Si vous êtes intéressés,  

contactez-nous !! 

 

L’AASDAF à été nommée lauréat de la fondation Tibériade le 
29  novembre 2016 sous l’égide de la fondation de France  pour no-
tre mission de valorisation des compétences, d’éveil de la curiosité 

dans le cadre de l’accompagnement à la scolarité à domicile. 

 
 

 
Nous avons une pensée particulière pour Bernard, trésorier très investi de notre asso-
ciation qui nous a quittés et à qui nous devons toute notre reconnaissance pour tout ce 
temps passé avec nous à faire les comptes, les déclarations... durant plus de dix ans, 

pour  son sourire, sa gentillesse, sa disponibilité et sa bonne humeur. 
 

 



 

LCR des Hautes-Voies 
Chemin des Amoureux de Peynet 

59700 Marcq-en-Barœul 

Association d’Accompagnement 
Scolaire Dans et Avec les Familles 

 03 20 31 45 36 
Port. Marcq : 06 77 82 17 50  
Port. Mons : 07 82 74 46 38 

asso.asdaf@gmail.com 

http://aasdaf.fr 
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 Mercredi 15 mars : jeu déguisé (carnaval) 
 Mercredi 05 avril : théâtre 
 Mercredi 3 mai : activités manuelles 
 Mercredi 28 juin : sortie pédagogique  
 Mercredi 27 septembre : activités créatives 
 Mercredi 25 octobre : Atelier culinaire 
 Mercredi 20 décembre : personnalisation de cartes de Noël  

Ateliers  
Parents-enfants un mercredi par mois 

Les Ateliers Techniques d’Apprentissage 
Une fois par mois 

Goûter de NOEL 
Avec le spectacle du magicien Carl James 

Décembre 

Marché de NOEL  
à l’hippodrome - Décembre 

Goûter de fin d’année et Rendez-vous des talents 
Juin 

Forum Parlons cœur 
BNP Paribas - Décembre  


